<Necesita una
Vacuna Contra el Sarampion?

Aqui hay un guia para ayudarle a
decidir segun el ano en que naciste.

Tenga en cuenta que las vacunas contra el sarampion en los Estados Unidos se llaman
vacuna contra el sarampion, las paperas, la rubéola o la vacuna MMR, También se puede
llamar la vacuna MMRV. Antes de 1971, solo se les Ilamaba la vacuna contra el sarampion.

Todos los adultos y nilos mayores de 12 meses
/ \, que viajen internacionalmente y todo el personal
‘ ; sanitario necesitan dos dosis documentadas,

) ’ independientemente del afio de nacimiento.

1957 a 1988

Es posible que necesite
otra dosis de vacuna

Antes de 1957

Es probable que no

necesite una vacuna

2> Debe tener la inmunidad adecuada
después de recibir una dosis de la vacuna
contra el sarampidén cuando era nifio.

2 Es probable que tenga inmunidad
(o proteccidn) contra el sarampidn.
Consulte con su médico sobre los
mejores pasos a seguir.

2 Sisevacund entre 1963-1968 o esta en
alto riesgo, es posible que necesite una
segunda dosis. Hable con su médico
sobre los mejores pasos a seguir.

1989 o posterior

Es probable que no necesites

otra dosis de vacuna

Cualquier persona nacida después de 1988
deberia haber recibido rutinariamente dos dosis.
Dos dosis de la vacuna contra el sarampion
(MMR o MMRYV) son altamente efectivas 'y
generalmente protegen a las personas de por
vida contra el sarampion.

Los nifios deben vacunarse contra el sarampion a

los 12-15 meses de edad y a los 4-6 afios de edad.

En entornos de transmisién comunitaria de
sarampion o brotes, se puede dar una segunda
dosis antes.

Habla con tu
médico para ver si
estas protegido.
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