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Hola <<First Name>>,
Bienvenido a la guía del Capítulo de Illinois de la Academia Estadounidense de
Pediatría (ICAAP) sobre autismo para padres. Acaba de dar un paso importante
para aprender más sobre el autismo y cómo puede afectar a su hijo. Esta serie
de correos electrónicos de siete días está diseñada para brindarle información clara y
práctica en pequeñas dosis para que no se siente abrumado.

Durante los próximos siete días, abordaremos los
siguientes temas:

Qué es (y qué no es) el
autismo

Hacer un diagnóstico

Fortalezas y dificultades
comunes

Cómo el autismo se presenta
de manera diferente en cada
niño
Consejos prácticos para
apoyar el aprendizaje, la
comunicación y la vida diaria
Uso de programas de
educación individualizados
(PEIs), planes 504 y otros
recursos escolares
Recursos y herramientas para
ayudar a las familias a
prosperar

Nuestro objetivo es empoderarle con información, responder
a sus preguntas y recordarle que

no está solo en este camino.

Recursos útiles:
A lo largo de este curso, compartiremos recursos confiables de
HealthyChildren.org, un sitio web de educación pública creado por pediatras y la
Academia Estadounidense de Pediatría, junto con otros enlaces recomendados
por pediatras para ayudarlo a encontrar respuestas y apoyo adicional.

Aquí tiene dos recursos para ayudarle a empezar:

Los hitos del desarrollo son importantes: 10 logros que su hijo puede
alcanzar hasta los 5 años

La aplicación Sigamos el Desarrollo del CDC

En el próximo correo electrónico comenzaremos con lo básico. Por ahora, ten en
cuenta que está en el lugar correcto. Esta serie está aquí para brindarle apoyo con
compasión, claridad y ánimo.

Con cariño,

El equipo de la AAP de Illinois

¡Conéctese!
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