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Bienvenido de nuevo, <<First Name>>!

Avanzando con confianza

¡Lo logró!

¡Felicidades! Ha completado la guía para padres sobre el autismo. Durante la última
semana, ha aprendido muchísimo sobre cómo apoyar a su hijo. Aquí tiene un breve
resumen:

Su camino

Día 1: Qué es (y qué no es) el autismo – Comprender el autismo y por qué
es importante las pruebas de detección tempranas a los 18 y 24 meses

Recurso: Trastorno del espectro autista en niños

Día 2: El proceso de diagnóstico – Qué esperar durante una evaluación de
autismo

Recurso: ¿Cómo se diagnostica el autismo?

Día 3: Cómo se manifiesta el autismo de diferentes maneras –
Reconociendo que cada niño con autismo es único

Recurso: Los primeros signos de autismo

Día 4: Acceso a los servicios de intervención temprana – Conectando
con terapias y servicios de apoyo

Recurso: Programas de intervención temprana

Día 5: Planificación educativa y programas de educación
individualizados (PEI) – Comprender los derechos de su hijo y las opciones
de apoyo escolar

Recurso: Su derecho a obtener servicios especiales

Día 6: Apoyando a su hijo en casa – Estrategias prácticas para las rutinas
diarias y el desarrollo de habilidades

Recurso: Criando a un niño con autismo

Ver la lista completa de recursos

Encontrar información confiable

A medida que siga aprendiendo, utiliza fuentes fiables y basadas en evidencia. El
pediatra de su hijo y el equipo de cuidado que lo atiende son sus mejores aliados.
Cuando encuentre información nueva en internet, pregúntese: ¿Proviene de una
organización médica de buena reputación? ¿Coincide con lo que me dijo mi médico
¿Ellos están tratando de venderme algo?

Dónde encontrar apoyo

Conéctese con grupos locales de apoyo
para padres, programas de intervención
temprana, servicios escolares y
comunidades en línea. El médico de su
hijo puede ayudarle a encontrar recursos
específicos para su área.

Usted puede con esto

Ha dado un paso importante al completar esta guía. Está aprendiendo, creciendo
y defendiendo los intereses de su hijo. Esto le convierte precisamente en el tipo de
padre o madre que su hijo necesita.

Guarda este contenido en sus favoritos para consultarlo cuando quieras. Recuerda:
no está solo, ¡y le animamos!

Con cariño y gratitud,

El equipo de la AAP de Illinois

PD: ¿Tiene preguntas o necesita ayuda? No dude en ponerse en contacto con el
pediatra de su hijo. Son sus compañeros en este camino.

¡Conéctese!
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